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Exergen termometrie temporalni arterie

’) Jak zajistim pFesnost?

KGze nesmi byt zakrytd. Odhriite vlasy stranou,
pokud oblast méfeni pfikryvaiji.

HORKY

e Teplomér posunujte pfimo pfes Celo, nikoli po tvafi.
Pfedstavte si misto, kde se obvykle nosi ¢elenka.

STUDENY

e U pacienta leziciho na boku mérfte teplotu na Casti
Cela sméfujici vzharu. Dolni ¢ast Cela je izolovana,
teplo se zde hromadi, a proto by teplota v tomto
misté byla pfili§ vysoka a odecet by byl nepiesny.

’7 Proé je tfeba skenovat po éele a nikoli po tvaFi?
Temporalni arterie je na Cele méné nez 2mm pod povrchem kuze, ale v
oblasti tvafe je mnohem hloubéiji.

Pro¢ je treba kromé temporalni arterie

= mérit teplotu i za uchem?
Mé&reni v obou mistech eliminuje moznost nepfesného
odectu, k némuz by mohlo dojit v diisledku odpafovani
zapfi¢inéného diaforézou, kterd neni v nékterych
pfipadech ziejma.

Proc¢ je tfreba mérit za usnim lalokem?

. Jestlize je pacient diaforeticky, dochazi k vazodilaci.
V dusledku poceni je teplota v oblasti temporalni arterie nizsi, zatimco
v oblasti za uSnim lalokem bude dostateéné vysoky prutok krve potfebny
k arteridlnimu méfeni, a navic v této oblasti ¢asto nedochazi k poceni.
Toto misto je i dobfe pfistupné.

Pro¢ nelze pouzit pouze misto za usnim

« lalokem?
Oblast za uchem Ize pouZit jako jediné misto k méfeni
v pfipadé 100% vazodilace. Neni-li pacient diaforeticky

eSOl ot il 1. Skenujte teplotu po cele 2. Posunte snimac za ucho
jediné misto méfeni. . . . . . ., o
o o _ Umistéte snimac€ doprostred cCela Zdvihnéte snimac z cela, umisteéete

Co kdyz je oblast temporalni arterie . v v - .

. zakryta obvazy’ poranéna’ v duasledku a stISknete tIaC|tk0 jej Za UChO do pOIOVIny
popdleni nebo feznych ran? B bradavkového vybézku kosti
Tento pfipad je pfikladem, kdy by k méfeni mohla byt v v - . P , ,
pouzita pouze oblast za usnim lalokem, nebot tato Drzte tlacCitko stisknute spankové (kost za uchem) a
oblast bude 100% prosta vazodilace, protoze dochazi k . . . v v ,
zasobovani mista, které utrpélo Uraz, vét§im mnozstvim posunUJte Jej smerem k mékkému
krve. Posunujte snimac€ po cele dilku za usnim lalokem
Jak je tomu u malych déti? smeérem K linii vlasu v vy .

7Vazodllace je normalnim stavem u malych déti, a 3. Pre(:tete SI hOantu
vysoka mira perfuzg umoziiuje mtlarenl tt?mporalm arterie net?o za uépim
Elsopk(;azrirlifpokud neni oblast zakryta), kdyZ neni oblast temporalni arterie k Dthe tlaCltkO Stale StlSknute UVOI"éte tlaéitko a pi;eététe Si

f) Jak je tomu u obéznich pacientii? nameérenou hodnotu

Temporalni arterie se nachazi mezi lebkou a kuzi, ¢imz
je méfeni teploty této oblasti vhodné i u silné obéznich

pacientd. EXERGEN .Watertown, MA 02472 - 617.923.9900 - www.exer gen.com.
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